Hiermit melde ich mich / uns zum Kurs
»Kess-erziehen: Kinder mit Handicap“
verbindlich an.

Name, Vorname:

Ruckmeldung bis spatestens:

Termine:

1. Dienstag, 09. Oktober 2018
2. Dienstag, 16. Oktober 2018
3. Dienstag, 23. Oktober 2018
4. Dienstag, 06. November 2018
5. Dienstag, 13. November 2018
6. Dienstag, 20. November 2018
jeweils 19.30 Uhr bis 21.45 Uhr

Kosten:

40,- € flr Einzelpersonen

50,- € fir Paare

incl. Kosten flir das Elternhandbuch

Durch die freundliche Unterstiitzung von Stadt und
Landkreis Wurzburg erhalten Teilnehmende aus
Stadt und Landkreis Wirzburg nach dem Kurs
einen Teilbetrag zurtick erstattet.

Veranstalter und Anmeldung:
MehrGenerationenhaus Wirzburg
Generationen-Zentrum Matthias Ehrenfried e.V.
Familienstitzpunkt Innenstadt

Kolpingstralte 11, 97070 Wirzburg

Tel.: 0931/ 386 68711

Fax: 0931 / 386 68709
me-haus@bistum-wuerzburg.de
www.me-haus.de

wstitzp, 5«  Matthias
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Programmtrager des Elternkurses
+Kess-erziehen: Kinder mit Handicap.*

in der Dibzese Wirzburg ist der

Familienbund der Katholiken (FDK).
Entwickelt wurde er vom Kess-erziehen-Institut
fiir Personale Padagogik, AKF — Bonn.

Fam,;?

Fotos: pfarrbriefservice.de/Doris Stommel-Hesseler (2),
pixelio.de/Dirk Schroder (1), pixelio.de/Heike Berse (1)
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Kess-erziehen:
Kinder mit Handicap

s ¥

Kinder, die besondere Bedlrfnisse haben,

fordern Mutter und Vater im liebevollen Miteinander

auf ganz eigene Weise.

Mit Blick auf diese Situation unterstiitzt der Kurs
Eltern in einem freundlich, festen Erziehungsstil,
setzt Impulse fir ein entspannendes, bereicherndes
Miteinander und starkt Selbstvertrauen und
Selbstbewusstsein.

Wir laden ein zum
Elternkurs fur Vater und Mutter

mit Kindern mit Handicap
zwischen 3 und 11 Jahren
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Liebe Eltern!

Wie kann ich mit meinem Kind in guter Beziehung
sein?

Wie kann ich sein Verhalten, seine Signale in den
Blick nehmen und besser verstehen?

Welche Griinde gibt es fiir Konflikte und Probleme
und welche Lésungen kann ich finden?

Wie kann ich mein Kind in seiner Eigenstandigkeit
stérken, dabei aber auch auf meine eigenen
Bed(irfnisse achten?

Welche sozialen Grundbediirfnisse haben Eltern
und Kind und welche Bedeutung haben sie fiir das
Zusammenleben?

Viele Fragen - ,Kess-erziehen: Kinder mit
Handicap.“ macht Eltern Mut, Antworten zu
suchen und zu finden.

Mit Hilfe von Impulsen, Ubungen und im Erfah-
rungsaustausch nehmen Sie gemeinsam mit an-
deren Eltern die Erziehung lhres Kindes in den
Blick.

AuRerungen von Kursteilnehmerinnen:

. LFUr mich war es etwas Besonderes, meinem Kind neu
auf Augenhdhe zu begegnen.*
. Llch habe fur mich entdeckt, dass ich vieles nicht tGber

den Kopf verstehen kann, weil ich die Behinderung mei-
nes Kindes selbst nicht habe, aber tUbers Fuhlen geht's.*

. ,Das Wichtigste flr mich ist eine liebe- und vertrauens-
volle Beziehung. Der Kurs hat mich darin gestarkt.”

. » Stopp- Erst denken, dann handeln' ist meine
Erkenntnis.”

. .Mir ist es jetzt méglich, meinem Kind mehr Freiraum zu
lassen.”

Eltern starken mit ,,Kess-erziehen:
Kinder mit Handicap.*

« Starke Eltern

Kinder brauchen starke Eltern. ,Kess-erziehen*
starkt Eltern. Die Eltern lernen, weshalb Kinder be-
stimmte Verhaltensweisen zeigen und wie sie darauf
situationsorientiert reagieren kbnnen.

= Ein respektvoller Umgang miteinander
,Kess-erziehen: Kinder mit Handicap.“ unterstuitzt,
dass Eltern dem Kind wertschatzend begegnen, Ver-
trauen in die Fahigkeiten des Kindes setzen und so
weit wie moglich auf die Eigentatigkeit und das Ver-
antwortungsbewusstsein des Kindes bauen. Die El-
tern-Kind-Beziehung wird dadurch entscheidend ge-
starkt.

« Eigenstandige, verantwortungsvolle und
lebensfrohe Kinder
.Kess-erziehen: Kinder mit Handicap. zeigt auf, wie
das Zugehorigkeitsgefiihl des Kindes gefordert wer-
den kann, auf dessen Grundlage es lernt, zu ko-
operieren, um Zutrauen in seine Fahigkeiten zu er-
langen. Eltern schaffen einen Rahmen, der individu-
elle Moglichkeiten groRtmoglich fordert und gleich-
zeitig die notwendige Unterstiitzung anbietet.

« Ein gekonntes Umgehen mit Konflikten
Konflikte zwischen Eltern und Kindern sind unaus-
weichlich — ja sogar notwendig. ,Kess-erziehen: Kin-
der mit Handicap.“ ermutigt zu konsequentem Han-
deln und vermittelt Strategien, wie Eltern Konflikte
mit den Kindern gemeinsam angehen und l6sen kon-
nen und wie Grenzen respektvoll gesetzt werden
kdénnen.

w« Erziehung, die Spa macht

.Kess-erziehen: Kinder mit Handicap.“ lenkt den
Blick auf die Starken der Eltern und der Kinder. Ge-
genseitiger Respekt. Die Freude am gemeinsamen
Wachsen, das liebevolle, spannende und erlebnisrei-
che Miteinander gewinnen an Raum.

MehrGenerationen Haus Wirzburg
Familienstiitzpunkt Innenstadt

Anmeldung
Kolpingstralie 11

97070 Wirzburg
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