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Tagungen - Seminare - Freizeiten 
Unser Haus für Ihre Veranstaltungen 

Das Tagungshaus des Lebenshilfe-Landesverbandes 
Bayern bietet Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sozialer 
Einrichtungen, Menschen mit Behinderung und Angehöri­
gen den idealen Rahmen und Service für Tagungen, 
Seminare und Freizeiten. 

Unser Tagungshaus verfügt über 31 Gästezimmer, ein 
Restaurant und ein Cafe. Sitzecken, Bibliothek, Werkraum 
und zwei Fernsehräume sowie unser Garten mit großer 
Terrasse bieten Ihnen zusätzliche Arbeits- und Ruheplätze . 
Alle Tagungsräume und Gästezimmer, Toiletten und die 
Außenanlagen sind barrierefrei zu erreichen . 

Alle Tagungsräume sind mit modernster Technik ausge­
stattet und werden nach Ihren Wünschen gestaltet. Gerne 
stellen wir Ihnen auch besondere Sport- oder Therapie­
geräte sowie Musikinstrumente zur Verfügung. 

Selbstverständlich sorgen unsere Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter während Ihrer Veranstaltung für Ihr Wohl und für 
eine angenehme Atmosphäre zum Arbeiten und Ent­
spannen. Auch unterstützten wir Sie gerne bei Freizeiten 
oder Gruppenreisen oder bereiten Lunchpakete für Ihre 
Ausflüge in die Umgebung vor. Für besondere Anlässe 
gestaltet Ihnen unser Küchenteam auch ein auserlesenes 
Büfett oder einen Grillabend auf unserer Terrasse. 

Wir freuen uns, Sie in unserem Haus begrüßen zu dürfen. 

Ihre Ansprechpartnerin: Yvonne Nolte 
Telefon: 0 91 31 / 75461 - 52 
E-Mail: yvonne.nolte@lebenshilfe-bayern.de 

Lebenshilfe 
Landesverband Bayern 

Fortbildungsinstitut 

Kitzinger Straße 6 
91056 Erlangen 
Telefon: 0 9131/75461-0 
Telefax: 0 91 31 /75461-90 
E-Mail: fortbildung@lebenshilfe-bayern.de 
www.lebenshilfe-bayern.de 

Lebenshilfe 
Landesverband Bayern 

Fortbildungsinstitut 

"Ich finde meinen Weg" 

Wochenenden für 
Geschwister von Kindern mit 
Behinderung 

in 2009 

Fladungen/Rhön 

Fortbildung für 
Eltern und Angehörige 



"Ich finde meinen Weg" 
Unter diesem Gesamtmotto stehen drei 
Wochenendseminare für Geschwister behinderter 
Kinder. 

Mit einem behinderten Bruder oder einer behinderten 
Schwester aufzuwachsen, ist eine Herausforderung. 
Jeder entwickelt in dieser Lebenssituation seine eigenen 
Stärken und seine eigene Art, mit der Situation umzu­
gehen. An den Wochenenden lernst du Jungen und 
Mädchen kennen, denen es ähnl ich geht wie dir. Du hast 
die Mögl ichkeit, dich mit ihnen auszutauschen, Deine 
Gedanken und Fragen loszuwerden und gemeinsam mit 
den anderen deinen ganz eigenen Weg zu finden. Dein 
Erfahrungsschatz ist gefragt! 
An den Wochenenden kommen auch Spaß und Spiel 
nicht zu kurz. Das großzügige Haus und die schöne 
Umgebung bieten vielfältige Möglichkeiten. 

6. - 8. März 2009 

Thema: "Ich finde meinen Platz!" (B 160/2009) 
In Familien mit einem behinderten Kind gibt es im Alltag 
oft viele Termine, Aufgaben und Verpflichtungen. Viel­
leicht fragst du dich manchmal, wo es für dich einen 
Platz gibt, wo du dich wohlfühlst, wo du wichtig bist und 
auftanken kannst, um den Alltag wieder meistern zu 
können. 

24. - 26. Juli 2009 

Thema: "Ich melde mich zu Wort!" (B 161 /2009) 
Sicherlich kennt ihr das: Zuhause gibt es viele Aufgaben 
und Pflichten. Die ganze Familie ist eingespannt, alle 
geben ihr Bestes, damit der Alltag funktioniert. Da fällt es 
nicht immer leicht, sich mit eigenen Wünschen und 
Fragen zu Wort zu melden. 

23. - 25. Oktober 2009 

Thema: "Das schaften wir schon!" (B 162/2009) 
Frei nach dem Motto .Wir schaffen das!" geht es um 
einen Austausch darüber, wie ihr es als Geschwister 
behinderter Kinder schafft, in der besonderen Lebens­
situation den Al ltag zu bewältigen und euren eigenen 
Weg zu gehen. Was hilft euch dabei? Welche Stärken 
bringt ihr mit? ... 

Die Wochenenden können einzeln gebucht werden . 

Wer kann mitmachen? 
Geschwister von Kindern mit Behinderung im Alter von 
8 - 15 Jahren 

Wer leitet die Wochenenden? 
Ingrid Koch-Stuchels, 
Heilpädagogin 

Georg Schulz-Hertlein, 
Dipl.-Sozialpädagoge (FH) 

Was kostet ein Seminar? 
€ 53,00, incl. Übernachtung und Vollverpflegung 

Wann und wo finden die Seminare statt? 
Die Seminare finden jeweils von Freitag (18.30 Uhr) bis 
Sonntag (14.00 Uhr) im Freizeitheim Fladungen/Rhön, 
Weihersweg 10, 97650 Fladungen statt. 

An- und Abreise: 
Gemeinsame Busanreise ab Schweinfurt oder private 
Anreise 

Ihre Ansprechpartnerin im Fortbildungsinstitut 
Lehrgangsorganisation: Christiane Schmidt 
Telefon: 0 91 31 /75461 - 45 
E-Mail: christiane.schmidt@lebenshilfe-bayern.de 

Weitere Informationen zu den einzelnen Seminaren 
können Sie mit nebenstehendem Abschnitt anfordern. 

Anmeldungen bitte sechs Wochen vor Seminar­
beginn an Frau Schmidt senden. 

Informationen erhalten Sie auch über den 
FamilienEntlastenden Dienst der 
Lebenshilfe Schweinfurt 
Rita Weber 
Tel. 09721/2087-165 
E-Mail: fed@lebenshilfe-schweinfurt.de 
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