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 „Das schaffen wir schon“ 
 

Wochenende für Geschwister von 
Kindern mit Behinderung 

 

 
10.- 12.Oktober 2008 

 
 

aus der Seminarreihe 
„Ich finde meinen Weg“ 

 

 
 

Veranstaltungsort: 
Fladungen/Rhön 
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Mit einem behinderten Bruder oder einer behinderten 
Schwester aufzuwachsen, ist eine Herausforderung. 
Jeder entwickelt in dieser Lebenssituation seine eigenen 
Stärken und seine eigene Art, mit der Situation 
umzugehen.  
 
„Das schaffen wir schon!“ – so lautet das Thema des 
Wochenendes vom 10. – 12 Oktober 2008 

Im Leben mit einem behinderten Kind gibt es für alle 
Familienmitglieder viel zu tun. Jeder muss sich 
einbringen, damit der Alltag gelingt. Manchmal geht es 
dir im Alltag gut, manchmal fragst du dich vielleicht, wie 
du alles schaffen sollst, was jeden Tag so auf dich 
zukommt.   
An den Wochenendseminaren lernst du Jungen und 
Mädchen kennen, die auch mit einem behinderten 
Bruder oder einer behinderten Schwester aufgewachsen 
sind und denen es ähnlich geht wie dir. Dein 
Erfahrungsschatz ist gefragt. Bei den 
Wochenendseminaren kannst du dich mit anderen 
Geschwisterkindern darüber auszutauschen, wie es 
euch gelingt, den Alltag zu bewältigen und euren 
eigenen Weg zu finden und zu gehen.  
Auch Spaß und Spiel kommt bei den Wochenenden 
nicht zu kurz. Was Freizeitaktivitäten betrifft, kannst du 
Deine Ideen einbringen. Zudem bietet das großzügige 
Haus und die schöne Umgebung vielfältige 
Möglichkeiten. 
 
 
Das Wochenende gehört zu einer Seminarreihe für 
Geschwister behinderter Kinder. Diese steht unter 
dem Gesamtmotto „Ich finde meinen Weg“ 
 
Im Jahr 2009 finden in Fladungen weitere Seminare zu 
folgenden Themen statt: 
 
6. – 8. März:   Jeder findet seinen Platz. 

24. – 26. Juli:   Ich melde mich zu Wort. 

23. – 25. Oktober:  Das schaffen wir schon. 
 
 
Die Wochenenden können einzeln gebucht werden! 
 

Wer kann mitmachen? 

Geschwister von Kindern mit Behinderung im Alter von  
8 - 14 Jahren 
 
Wer leitet das Wochenenden? 

Ingrid Koch-Stuchels, Heilpädagogin 
Georg Schulz-Hertlein, Dipl.-Sozialpädagoge 
 
Was kostet das Wochenende?    

53 €,  incl. Übernachtung, Vollverpflegung und 
Busanfahrt ab Schweinfurt 

 
Wann und wo findet das Wochenende statt?  

von Freitag, 18.30 Uhr bis Sonntag 14 Uhr im 
Freizeitheim in Fladungen/Rhön statt 
 
An- und Abreise 

Gemeinsame Busanreise ab Schweinfurt oder private 
Anreise  
 
Weitere Informationen 

Bitte mit nebenstehendem Abschnitt nähere 
Informationen anfordern beim: 
Landesverband der Lebenshilfe 
Christiane Schmidt 
Telefon: 09131 / 75 46 1 - 45 
E-Mail: christiane.schmidt@lebenshilfe-bayern.de 
 

Informationen erhalten Sie auch über den 
FamilienEntlastenden Dienst der Lebenshilfe 
Schweinfurt, Rita Weber, Tel. 09721/2087-165 oder 
fed@lebenshilfe-schweinfurt.de  
 
 
Anmeldung 

bitte bis 29. August 2008 an Frau Schmidt vom 
Landesverband schicken (siehe oben).  
 
 
 
 
 

 
 
 
    

 
 


