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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der Druck durch die Wirtschaftlichkeitsprifungen im Heilmittelbereich ist nach wie vor grof3.
Deshalb haben wir jetzt mit den Krankenkassen fur alle noch nicht abgeschlossenen Pruf-
verfahren Ubergangsregelungen vereinbart, die |hr Risiko in einer Priifung deutlich
vermindern und lhnen eine vernlnftige Verordnung ermaoglichen. Dies erhoht auch die Ver-
ordnungssicherheit fur Heilmittel im Rest des Jahres 2007. Fir das Jahr 2008 streben wir
— wie Sie sicher wissen — eine grundlegend neue Prifvereinbarung mit den Kassen an.

Die Details der Ubergangsregelungen finden Sie in der Anlage. Diese Regelungen gelten
zusatzlich zu den Grundelementen der bisherigen Prufvereinbarung. Zwischen der KVWL
und den Krankenkassenverbanden besteht Einvernehmen, dass dieser Katalog fortentwi-
ckelt und verbindlicher Bestandteil der voraussichtlich am 01.01.2008 in Kraft tretenden
Prufvereinbarung werden soll.

Die Auswirkungen der bisherigen Prifpraxis haben dazu gefuhrt, dass die Vertragsarzte die
Indikation fur die Verordnung von Heilmitteln immer strenger stellten. Dadurch wurde bei
der Durchschnittsprifung der wirtschaftliche Spielraum immer enger. Das Risiko von Pru-
fungen und nachfolgenden Regressen erhdhte sich dabei fur alle Arztinnen und Arzte, die
weiter bedarfsgerecht verordneten. Darliber empoérten sich viele unserer Mitglieder — zu
Recht! Um ein Zeichen zu setzen, hatte der Vorstand deshalb die geltende Prifverein-
barung im Februar 2007 gekundigt.

In der Vergangenheit gab es auch immer wieder Probleme bei der Verordnung von Heil-
mitteln durch Vertragsarzte in Fordereinrichtungen. Durch eine dreiseitige Vereinbarung
ist jetzt sichergestellt, dass die Einrichtungen den notwendigen Fdrderbedarf sicherstellen.
Maflnahmen der Frihférderung sind demnach keine Leistungen der GKV. Ein erganzender,
uber die Fruhférderung hinausgehender, medizinisch indizierter Bedarf ist vom Vertragsarzt
festzustellen und durch Verordnung im Umfang der Heilmittelrichtlinien zu erfullen. Auch far
diese Verordnungen gelten die Ubergangsbestimmungen, sodass sich die Risiken einer
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Wirtschaftlichkeitsprufung in diesem Bereich ebenfalls deutlich mildern. Naheres hierzu in
der Anlage.

Beachten Sie bei lhren Verordnungen auch weiterhin die Regelungen der Heilmittelrichtlini-
en. Die Ubergangsregelungen ermoglichen Ihnen aber jetzt eine bedarfsgerechte Verord-

nung von Physiotherapie, Logo- und Ergotherapie bei deutlich geringeren Risiken in der
Wirtschaftlichkeitsprufung.

Mit freundlichen kollegialen Griif3en

D Gl

Dr. Ulrich Thamer Dr. Wolfgang-Axel Dryden Dr. Thomas Kriedel
1. Vorsitzender 2. Vorsitzender Mitglied des Vorstandes
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Ubergangsvereinbarung
zur Prufvereinbarung fur Verordnungszeitraume bis Ende 2007
hier: Heilmittelpriifung

1. Praxisbesonderheiten fir die laufende Prifung von phys.-med. Leistungen
vereinbart/automatische Bereinigung der Gesamtverordnungskosten

Die Prufgremien werden bei allen derzeit noch nicht abgeschlossenen Verfahren flr
den Bereich der phys.-med. Leistungen einschliellich bis Ende 2007 die nachfolgen-
den Praxisbesonderheiten berlicksichtigen; hierzu miissen die betroffenen Arzte
nicht besonders vortragen. Die Gesamtverordnungskosten werden um die auf die
Praxisbesonderheiten entfallenden Kosten ,automatisch® bereinigt. Dies fuhrt dazu,
dass eine grof3e Zahl von Praxen entlastet wird bzw. nicht mehr auffallig ist.

1 Krankengymnastik nach  chirurgisch-orthopadischen  Operationen  mit
prognostisch langerem Behandlungsbedarf

2 |Manuelle Lymphdrainage nach chirurgisch-orthopadischen Operationen mit
prognostisch langer andauerndem Behandlungsbedarf

3 [Malnahmen der Physikalischen Therapie ohne MLD bei angeborenen oder
erworbenen Plegien/Paresen, zentral oder peripher (z.B. Zerebralparese,
Plexusparesen, Muskeldystrophie, kongenitale Kontrakturen)

4 | MalBnahmen der Physikalischen Therapie ohne MLD bei schweren neurologi-
schen Erkrankungen wie z.B. amyotrophische Lateralsklerose (ALS); Multiple
Sklerose; M. Parkinson nur nach den ICD-10 Codierungen G20.1, G20.2,
G21; Apoplexie

5 |Manuelle Lymphdrainage bei einer chronischen Lymphabfluss-Stérung,
aufgrund einer onkologischen Erkrankung

Zwischen der KVWL und den Krankenkassenverbanden besteht Einvernehmen,
dass dieser Katalog der Praxisbesonderheiten fortentwickelt und verbindlicher
Bestandteil der neuen Prifvereinbarung (voraussichtliches Inkrafttreten: 01.01.2008)
werden soll.

2. Priufung von Logopadie und Ergopadie nur fir das Jahr 2007/Beschrankung
auf BeratungsmafRnahmen

Ferner haben sich die KVWL und die Krankenkassenverbande darauf verstandigt,
die Prufung von Logopadie und Ergopadie auf den Verordnungszeitraum 2007 zu
beschranken; dies bedeutet, flir entsprechende Verordnungen fiir die Zeitraume bis
Ende 2006 besteht kein Regressrisiko mehr.

FUr die Prufungen flr das Jahr 2007 ist abgesprochen, dass hier zunachst aus-
schlieB3lich Beratungen als Prafmalinahmen erfolgen, da dieser Verordnungsbereich
erstmalig in Westfalen-Lippe gepruft wird (Stichwort: Beratung vor Kurzung). Aus den
bei dieser Prifung gewonnenen Erfahrungen sollen fir kinftige Zeitrdume Ausnah-
metatbestande i. S. v. Praxisbesonderheiten definiert werden, die dann auch Verord-
nungssicherheit im Bereich von Ergo- und Logopadie gewahrleisten.




	kv_brief_aerzte_17092007_ohne_zusatz.pdfb_.pdf
	kv_brief_anlage_14092007.pdf

